
2 Co 1 : 3-11- Encouragé dans l’épreuve
 -Une prière-témoignage 

 « Il nous réconforte dans toutes nos détresses afin que 

nous puissions réconforter ceux qui se trouvent dans la 

détresse, grâce à l'encouragement que nous recevons 
nous-mêmes de la part de Dieu. » (4)

 « En ce qui concerne la détresse que nous avons 

connue en Asie, nous ne voulons en effet pas vous 

laisser ignorer, frères et soeurs, que nous avons été 

accablés à l'extrême, au-delà de nos forces, au point 

que nous désespérions même de rester en vie. » (8)



2 Co 1 : 3-11-Encouragé dans l’épreuve

 -Une prière-témoignage

 « C'est lui [Dieu qui ressuscite les morts] qui nous a 

délivrés d'une telle mort et qui nous en délivre 

encore. Oui, nous avons en lui cette espérance 
qu'il nous en délivrera encore » (10)

 « il nous réconforte dans toutes nos détresses afin 

que nous puissions réconforter ceux qui se trouvent 

dans la détresse, grâce à l’encouragement que 
nous recevons nous-mêmes de la part de Dieu » 

(4).



2 Co 1 : 3-11- Encouragé dans l’épreuve

 -Pourquoi Dieu permet-il la souffrance ? 

1- La souffrance endurée avec patience permet au 

chrétien d’expérimenter la consolation de Dieu (3-4).

 « Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, 

le Père plein de compassion et le Dieu de tout 

réconfort! Il nous réconforte dans toutes nos détresses 

afin que nous puissions réconforter ceux qui se 

trouvent dans la détresse, grâce à l’encouragement 
que nous recevons nous-mêmes de la part de Dieu » 

(3-4).



2 Co 1 : 3-11- Encouragé dans l’épreuve

 -Pourquoi Dieu permet-il la souffrance ? 

Question d’application : quand nous traversons un 

temps d’épreuve, arrivons-nous à y voir une 

occasion d’expérimenter la présence de Dieu de 

manière particulière : son encouragement, sa 

consolation ? 



2 Co 1 : 3-11 - Encouragé dans l’épreuve

 -Pourquoi Dieu permet-il la souffrance ?

2- La souffrance conduit aussi l’apôtre Paul à 
s’identifier au Christ (5).

 « de même en effet que les souffrances du Christ 

surabondent dans notre vie, surabonde le réconfort 

qu’il nous donne » (5)



2 Co 1 : 3-11 - Encouragé dans l’épreuve

 -Pourquoi Dieu permet-il la souffrance ? 

Question d’application : sommes-nous bien 

conscients du combat spirituel qui se livre quand 

nous partageons l’évangile ? Sommes-nous 

conscients que c’est Christ qui est visé plutôt que 

nous ?

 « C’est à cause de moi qu’ils agiront ainsi parce 

qu’ils ne connaissent pas celui qui m’a envoyé » (Jn

15.21)



2 Co 1 : 3-11 - Encouragé dans l’épreuve

 -Pourquoi Dieu permet-il la souffrance ? 

3- La souffrance oblige aussi le chrétien à se confier 
en Dieu seul (9-10).

 « Nous avions intérieurement accepté notre arrêt de 

mort afin de ne pas placer notre confiance en nous-

mêmes mais en Dieu qui ressuscite les morts.

10 C'est lui qui nous a délivrés d'une telle mort et qui 

nous en délivre encore. Oui, nous avons en lui cette 
espérance qu'il nous en délivrera encore » (9-10)



2 Co 1 : 3-11 - Encouragé dans l’épreuve

 -Pourquoi Dieu permet-il la souffrance ? 

Question d’application : Vivons-nous l’instant 

présent dans une perspective d’éternité ?

 « nos détresses présentes sont passagères et légères 

par rapport au poids insurpassable de gloire 

éternelle qu’elle nous prépare » (2 Co 4.17)



2 Co 1 : 3-11 - Encouragé dans l’épreuve

 -Pourquoi Dieu permet-il la souffrance ? 

4- La consolation divine équipe le chrétien qui souffre car il 

peut à son tour mieux consoler ceux qui traversent des 

épreuves et donc de mieux remplir son ministère (4 et 6).

 « Il nous réconforte dans toutes nos détresses afin que nous 

puissions réconforter ceux qui se trouvent dans la détresse, 

grâce à l'encouragement que nous recevons nous-mêmes 

de la part de Dieu […] Si nous sommes dans la détresse, c'est 

pour votre réconfort et pour votre salut; si nous sommes 

encouragés, c'est pour votre encouragement, pour vous 

permettre de supporter les mêmes souffrances que celles 
que nous endurons. » (4 et 6)



2 Co 1 : 3-11 - Encouragé dans l’épreuve

 -La prière dans l’épreuve ? 

 « Oui, nous avons en lui cette espérance qu'il nous 

en délivrera encore, 11 et vous y contribuerez vous-

mêmes par la prière. Ainsi, la grâce obtenue pour 

nous par beaucoup de personnes sera pour 

beaucoup une occasion de remercier Dieu à notre 
sujet. »

 « Venez à moi vous tous qui êtes fatigués et chargés 

et je vous donnerai du repos » (Mt 11.28)


